Klangstuhl

Tief in Klang eintauchen zu kénnen, war eine ganz personli-
che Motivation fur die Kreation des Klangstuhls. Anders als
bei einer Liege erlaubt das Sitzen dem Bespielten zugleich,
den fUr ihn stimmigen Abstand selbst zu finden und frei zu
wahlen, wie intensiv er sich auf den Klang einlassen mag.

Wer sich mit vollem Korpergewicht anlehnt, taucht ein in
eine intensive Klanghulle, wobei Becken und Wirbels&ule das
korperliche Zentrum der SchwingungsUbertragung bilden.
Der Mensch ist mitten im Klang, wird von Klangen durchflutet
und selbst zum Teil des Resonanzkoérpers. Die Vibration und
Resonanz des eigenen Korpers kann als sehr Uberwéaltigend
erlebt werden, ,als ob alle Molekule im Koérper in Bewegung
versetzt werden” — so die Reaktion einer Bespielten. Das sehr
einhullende, ganzkdrperliche Klangerlebnis beférdert eine
tiefgreifende seelische Entspannung und Starkung positiver
Lebenskréfte.

> Der auf dem Klangstuhl

sitzende Mensch kann sich
geschitzt und unbeobachtet
fUhlen. Seitens des Spielers
bedarf es somit einer groBen
Resonanzfahigkeit, um Uber
das Spiel und den Klang die
Befindlichkeit seines Klienten
zu erspuren.

www.klangwerkstatt-deutz.de
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Auf dem Klangstuhl badet der Kérper geradezu im Klang.
Das volumindse Saiteninstrument hat eine Uberragende
Klangfllle, die dazu einladt, sich zu zentrieren, tief zu
entspannen und innerlich loszulassen. Eine ebenso auf-
rechte wie bequeme Korperhaltung unterstitzt innere
Achtsamkeit und innere Aufrichtung. Der Bodenkontakt
gibt zugleich Kraft und Erdung.



Klangstuhl

Die breite Saitenebene ist fur
den Spieler sehr komfortabel.
Die Finger k&nnen in beide
Richtungen Uber die Saiten
streichen.

Die Besaitung ist symmetrisch
eingerichtet auf 2x24 Saiten
A-d-d-DauBenund 2x8
Saiten A—D -D -Din der
Mitte.

A Der Klangstuhl entstand

ursprunglich fur die Arbeit mit
mehrfach schwerstbehinderten
Erwachsenen.

Fir Menschen, die sich im
Sitzen schlecht halten kdnnen,
gibt es optional einen Becken-
sowie einen in der Hohe
verstellbaren Brustgurt.

Der Klangstuhl ist mit ge-
drechselten HolzfiiBen
ausgestattet, wir fertigen
ihn auf Wunsch aber
auch mit feststellbaren
Rollen.

Das Instrument hat die
Abmessungen 135 (H) x
73(B) x 63 cm(T).

Der Klangstuhl besteht aus einem schrag angeschnittenen,
kegelformigen Korpus, in den eine vollflachig gewdlbte
Ruckenlehne eingelassen ist. Der ebenfalls kegelférmige
Unterbau der lederbezogenen Sitzflache ist Teil des schwin-
genden Klangkorpers.

Der quer gewdlbte Resonanzboden ist mit 64 symmetrisch
angeordneten Stahlsaiten in Tamburastimmung bezogen.
Dabei erzeugen die auBen liegenden, héher gestimmten
Saiten eine obertonreiche Klanghulle. Die Intensitat der
korperlichen Schwingungstbertragung bestimmt vorwiegend
der Tiefbassbereich in der Mitte der Saitenebene.

Der von Bernhard Deutz entwickelte Klangstuhl wurde 1996
beim internationalen Wettbewerb der World Federation of
Music Therapy preisgekront. In seiner herausragenden Quali-

tat ist das Instrument nach wie vor einzigartig.

Klange fur

die Seele

Der Ursprung unserer Korper-

instrumente ist das Monochord. Als
vielsaitiges, aber ein-tonig gestimmtes

Instrument ist es eigentlich ein Polychord.

Beim Spiel der Saiten entstehen anhaltende
Schwingungen, die wie eine feine Klanghllle oder ein
spharischer, obertonreicher Klangteppich anmuten. Der
vollig offene Klang besteht aus nur einem (Grund-)Ton -
aber in diesem einen Ton erschlieBt sich unser ganzer

musikalischer Kosmos.

Der um Oktave und Quinte erweiterte harmonische Klang der
Tambura ist &hnlich jenem 4-saitigen indischen Tanpura. Er
wirkt in sich geschlossener, mehr Halt gebend und erdend,

weshalb wir ihn fir unsere Korperinstrumente bevorzugen.

In seiner gleichbleibenden Struktur eignet sich der monochro-
me Klang sehr, den Verstand zu ,Uberlisten* und so den Zu-
gang zu tieferen Bewusstseinsschichten zu 6ffnen. Er spricht
die menschliche Ur-Sehnsucht nach Einheit und Geborgen-
heit an und wirkt wohltuend, erholsam und begliickend.

Bei der Behandlung mit einem Korperinstrument wird Klang
nicht nur gehdrt, sondern auch gefuhlt. Die Vibration ist

im ganzen Korper erlebbar. Harmonische Schwingungen
wandern feinstofflich in alle Zellen und Gewebestrukturen, die
Haut und die Knochenleitung. Der Mensch wird selbst zum
Bestandteil des Klangkérpers. Eine solche ,Klangmassage*
erfullt auf sanfte und indirekte Weise das menschliche Grund-
bedUrfnis nach einflihlender Berlhrung. Sie verbessert die
Korperwahrnehmung und stérkt die Lebensfreude.

KlangWerkstatt Bernhard Deutz ~ Tel. +49 (0) 30 440 56 515

Das Monochord (griechisch Chorda:
eine Saite — ein Ton — ein Klang) gilt
als das Instrument des Pythagoras,
der an einer einzelnen Saite Zahlen-
verhéltnisse in der Musik untersuchte.

Der Entdeckung der Obertone als
Naturgesetz sowie der Dominanz har-
monischer Intervalle in dieser Ober-
tonreihe folgte die philosophische
Vorstellung einer Harmonia mundi:
Die naturlichen Grundlagen der Musik
sind zugleich auch die Bausteine der
Weltordnung. Das groBe Ganze, der
Kosmos lasst sich zurickfUhren auf
die kleinste Einheit: Der einzelne Ton
birgt alles in sich.

Die antike Vorstellung der Spha-
renharmonie ist dargestellt im
Weltmonochord des Robert Fludd
von 1524. An der Grundstimmung
der Welt dreht eine géttliche Hand.

Die Symbolik dieses Weltmonochords
— das Signet der KlangWerkstatt —
faszinierte Bernhard Deutz bereits
lange vor seiner ersten Begegnung
mit dem Instrument.



